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Dieci comportamenti da seguire

Lavatl SpeSSO Ie mar" (Lavarsi le mani elimina il virus. Le mani vanno lavate con acqua e

sapone o un disinfettante a base di alcol al 60% per almeno 20 secondi)

Evita il contatto ravvicinato con persone che soffrono
d| |ner|On| reSpII’atOI’Ie aCUte (Ilvirus puo essere trasmesso a distanza ravvicinata,

mantieni almeno un metro di distanza dalle altre persone, in particolare quando tossiscono o starnutiscono o hanno la
febbre)

Non toccarti occhi, naso e bocca con le mani

Copri bocca e naso se starnutisci o tossisci

Non prendere farmaci antivirali né antibiotici, a meno
che siano prescritti dal medico

Pulisci le superfici con disinfettanti a base di cloro o

a I COI (candeggina/ cloro, solventi, etanolo al 75%, acido peracetico e cloroformio)

Usa la mascherina solo se sospetti di essere malato o
assisti persone malate

| prodotti MADE IN CHINA e i pacchiricevuti dalla Cina
non sono pericolosi

Contatta il numero verde 1500 se hai febbre o tosse e
sei tornato dalla Cina da meno di 14 giorni g periodo diincubazione

del nuovo coronavirus € compreso tra 1 e 14 giorni)

10 Gli animali da compagnia non diffondono il nuovo
coronavirus
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